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Д е н ь  3

З А В Т Р А К

С т о и м о с т ь  п и т а н и я  с о с т а в л я е т  8 6 ,4 5  р у б л е й

З И Л К аш а  п ш ен н ая  м о л о ч н ая 200 33 ,55 7 ,44 6 ,80 35 ,20 2 3 9 ,6 0
685Л Ч ай  с  сах ар о м 20 0 4 ,5 0 0 ,10 0,04 9 ,90 4 5 ,0 0

Х л еб  п ш ен и ч н ы й 40 4 ,52 3 ,16 2 ,40 16,53 9 2 ,0 0
15М С ы р п о р ц и о н н ы й 30 3 4 ,0 0 5 ,14 4 ,90 5 ,74 9 0 ,0 0

К о н д и т е р ск о е  и зд ел и е 30 9 ,88 2 ,7 0 5 ,60 14,80 117,00
И Т О Г О  за  з а в т р а к 18,54 19,74 82 ,17 5 8 3 ,60
О Б Е Д

С т о и м о с т ь  п и т а н и я  с о с т а в л я е т  8 6 ,4 5  р у б л е й
71М Н а р езк а  о во щ н ая 60 21 ,2 4 0 ,66 0 ,12 2 ,28 23 ,2 0
131Л Р а с со л ь н и к  Д о м а ш н и й 220 12,39 1,74 4 ,20 10,94 134,34
2 03Л К ар то ф е л ь  о тв ар н о й 150 28 ,85 2 ,94 4 ,1 7 20 ,86 159,00

С о к  ф р у к то в ы й 200 20 ,58 1,00 0 ,20 18,20 82 ,00

Х л еб  п ш ен и ч н ы й 30 3 ,39 2 ,37 1,80 12,40 69 ,0 0
И Т О Г О  за  обед 8,71 10,49 64 ,68 4 6 7 ,5 4

И Т О Г О  за  Д е н ь  3 27 ,25 30 ,23 146,85 1051,14


