
общеобразовательное учреждение "Средняя 
пгт.Атамановка»

Согласовано 
Директор

социальная поддержка обучающихся 5-11 классов 

на « 09 » ноября 2023г.

МЕНЮ

№

рецептуры

Наименование блюл
Выход 

порции, г. Цена, руб.

Пишевме вещества (г.) Энергетическая 
пениостьБ | Ж  | ~

Д е н ь  4
ЗА В Т Р А К

Стоимость питания составляет 86.45 рублей

206К
Запеканка творожная с рисом и 
соусом

200 81,40 10,10 11,68 35,91 354,34

63 ОД Чай с сахаром 200 5.00 1,60 1,80 14,40 89,00
Хлеб пшеничный 30 3,39 2,37 1,80 12,40 69,00
И Т О Г О  за  обед 14,07 15,28 62,71 512 ,34
О Б Е Д

Стоимость питания составляет 86,45 рублей
297Л Каша рисовая рассыпчатая 150 24,67 3,72 3,54 37,62 201,00
462Л Тефтеля мясная с соусом 60/50 58,43 11,77 15,50 19,92 282,75
685Л Чай с сахаром 200 5,00 0,10 0,04 9,90 45,00

Хлеб пшеничный 30 3,39 2,37 1,80 12,40 69,00
I 1 T O I  О  зя  обед 17,96 20 ,88 79 ,84 597 ,75
И ТО ГО  ля День 4 32 ,03 36 ,1 6 142,55 1110 ,09

ч
 Р Е


