
ООО "Orpq
Гсн.лирскп

М.П.

образовательное учреждение "Средняя общеобразовательная школа 
пгг.Атамановка»

Согласовано 
Директор МОУ«Сре;

МЕНЮ
социальная программа обучающихся 5-1 

на « 13 » ноября 2023г.
классов

№  рецептуры
Наименование блюд Выход 

порции, г Цена, руб

—’-------------~ * Т  "Пищевые вещества (г )'сС g - ’T -" * -*----------Эмфатическая
ценностьБ Ж У

Д е н ь  б

ЗАВТРАК

Стоимость питания составляет 86.45 рублей
3 0 2 Л Каша рисовая молочная 2 0 0 4 3 ,5 2 1 2 ,5 0 13,01 3 5 ,5 2 2 9 6 ,0 0
6Я 5Л Чай с молоком 2 0 0 1 2 ,8 4 1 ,6 0 1 ,8 0 1 4 ,4 0 8 9 .0 0

Хлеб пшеничный 3 0 3 ,3 9 2 ,3 7 1 ,8 0 1 2 .4 0 6 9 ,0 0
Сок в индивидуальной упаковке 2 0 0 3 2 ,6 5 0 ,5 2 0 ,1 4 12,13 7 7 .0 0
И Т О Г О  1 Я 1Явтрак 16,99 16,75 74,45 5 31 ,00
о и к д

Стоимость питания составляет 86,45 рублей
2 9 7 Л Каша гречневая рассыпчатая 150 2 6 ,0 0 5 ,0 6 5 ,2 2 3 4 ,7 4 2 0 3 ,2 0
3 88 Л Котлета рыбная с соусом 6 0 /5 0 5 5 ,6 0 1 4 ,4 7 1 2 ,6 8 2 8 ,6 3 2 4 6 ,7 5
6 85  Л Чай с сахаром 2 0 0 5 ,0 0 0 ,1 0 0 ,0 4 9 ,9 0 4 5 ,0 0

Хлеб пшеничный 30 3 ,3 9 2 ,3 7 1,80 1 2 ,4 0 6 9 ,0 0
И Т О Г О  зя обед 22,00 19,74 85,67 5 63 ,95
1П о г о  ™ Д е н ь  6 38 ,9 9 36,4 9 160,12 1094,95


