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МЕНЮ
Ъциальная программа обучающихся 5-11 классов 

на « 15 » января 2023г.

№  р сц с п ту -р ы

Н а и м е н о в а н и е  б л ю д
В ы х о д  

п о р ц и и , г. П е н а ,  р у б .

П и щ е в ы е  в е щ е с т в а  (г .) Э н е р гет и ч ес к ая

ц ен н остьБ I Ж  | У

Д е н ь  6

ЗАВТРАК
С т о и м о с т ь  п и т а н и я  с о с т а в л я е т  8 6 ,4 5  р у б л е й

3 0 2 Л К а ш а  р и с о н а я  м о л о ч н а я 2 0 0 3 6 ,8 4 1 2 ,5 0 13,01 3 5 ,5 2 2 9 6 ,0 0

6 8 5 Л Ч а й  с м о л о к о м 2 0 0 1 8 ,02 1,60 1,80 1 4 ,4 0 8 9 ,0 0

Х л е б  п ш е н и ч н ы й 3 0 3 ,3 9 2 ,3 7 1 ,8 0 1 2 ,4 0 6 9 ,0 0

С о к  в и н д и в и д у а л ь н о й  у п а к о в к е 2 0 0 3 2 ,6 5 0 ,5 2 0 ,1 4 1 2 ,13 7 7 ,0 0

ИТОГО за завтрак 1 6 ,9 9 16,75 74,45 531,00
ОВЕД

С т о и м о с т ь  п и т а н и я  с о с т а в л я е т  8 6 ,4 5  р у б л е й

2 9 7 Л К а ш а  г р е ч н е в а я  р а с с ы п ч а т а я 150 2 6 ,0 0 5 ,0 6 5 ,2 2 3 4 ,7 4 2 0 3 ,2 0

3 8 8 Л К о т л е т а  р ы б н а я  с  с о у с о м 6 0 /5 0 5 1 ,4 3 1 4 ,4 7 1 2 ,6 8 ' 2 8 ,6 3 2 4 6 ,7 5

6 8 5 Л Ч а й  с  с а х а р о м 2 0 0 4 ,5 0 0 ,1 0 0 ,0 4 9 ,9 0 4 5 ,0 0

Х л е б  п ш е н и ч н ы й 4 0 4 ,5 2 3 ,1 6 2 ,4 0 1 6 ,53 9 2 ,0 0

ИТОГО за обед 22,79 20,34 89,80 586,95
И ТОГО за Д ет, 6 39,78 37,09 164,25 1117,95


