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№
рецептуры

Наименование блюд Выход 
порции, г.

Цена, руб. Пищевые вещества (г.) Э н е р гет и ч ес к ая

ценностьб  i Ж  | г -

Д е н ь  2

ЗАВТРАК
Стоимость питания составляет 86,45 рублей

2 9 7 Л Каша гречневая рассыпчатая 150 2 6 ,0 0 5 ,0 6 5 ,2 2 3 4 ,7 4 2 0 3 ,2 0

4 5 1 Л Котлета мясная с соусом 6 0 /5 0 5 8 ,3 0 8 ,2 0 9 ,0 0 1 3 ,0 5 1 9 6 ,2 5

6 8 5 Л Чай с сахаром 2 0 0 4 ,5 0 0 ,1 0 0 ,0 4 9 ,9 0 4 5 ,0 0

Хлеб пшеничный зд 3 ,3 9 2 ,3 7 1 ,80 1 2 ,4 0 6 9 ,0 0

ИТОГО та завтрак 1 5 , 7 3 1 6 , 0 6 7 0 , 0 9 5 1 3 , 4 5

О КЕД
Стоимость питания составляет 86,45 рублей

2 9 7 Л Каша гречневая рассыпчатая 150 2 6 ,0 0 5ДК> 5 ,2 2 3 4 ,7 4 2 0 3 ,2 0

4 5 1 Л Котлета мясная с соусом 6 0 /5 0 5 8 .3 0 8 ,2 0 9 ,0 0 1 3 ,05 1 9 6 ,2 5

6 8 5 Л Чай с сахаром 2 0 0 4 ,5 0 0 ,1 0 0 ,0 4 9 ,9 0 4 5 ,0 0

Хлеб пшеничный 3 0 3 ,3 9 2 ,3 7 1 ,80 1 2 ,4 0 6 9 ,0 0

ИТОГО та обед 1 5 , 7 3 1 6 , 0 6 7 0 , 0 9 5 1 3 , 4 5

ИТОГО та Д е н ь  2 3 1 , 4 6 3 2 , 1 2 1 4 0 , 1 8 1 0 2 6 , 9 0


