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П ищевые вещ ества (г.) Энергетическая
ценностьБ 1 Ж | У

Д ен ь  8

ЗАВТРАК*

С т о и м о с т ь  питания с о с т а в л я е т  8 6 ,4 5  рублей

160Л Суп молочный с вермиш елью 250 33,46 10,13 12,43 37,32 240,83

693Л К акао с  молоком 200 25,68 2.60 2.70 15.80 93,00

Х леб пшеничный 30 3,39 2.37 1,80 12.40 69,00

Яйцо отварное 40 23,92 5,50 4,60 0,28 63,00

И Т О Г О  i a  з а в т р а к 20,60 21,53 65,80 465,83

О Б Е Д

С т о и м о с т ь  пи тан ия с о с т а в л я е т  8 6 ,4 5  рублей

492Л П лов с курицей 240. 80,18 18,83 18,39 57,98 506,40

685Л Чай с сахаром 200 4,50 0,10 0,04 9,90 45,00

Х леб  пшеничный 30 3,39 2.37 1,80 12,40 69,00

И Т О Г О  за обед 21,30 20,23 80,28 620,40

И Т О Г О  та Д ен ь 8 41,90 41,76 146,08 1086,23


