
Муниципальное общеобразовательное учреждение "Средняя общеобразовательная школа
пгт.Атамановка"

пгт.Лтамановка"

по бесплатному горячему питанию обучающихся, получающих начальное общее образование в 
муниципальных образовательных организациях 

" 25 " января 2024г.

№

р е ц е п т у р

ы

Н а и м е н о в а н и е  б л ю д
В ы х о д  

п о р ц и и ,  г,

Ц е н а ,

р у б .

П и щ е в ы е  в е щ е с т в а  (г .) Э и е р гет и ч ес  
кая ц ен н о ст ьБ  | Ж  | У

Д е н ь  4

З А В Т Р А К

С т о и м о с т ь  п и т а н и я  с о с т а в л я е т  9 1 , 5 6  р у б л е й

7 I M Н а р е з к а  о в о щ н а я 6 0 2 1 .2 4 0 ,6 6 0 ,1 2 2 ,2 8 2 3 ,2 0

2 0 6 К З а п е к а н к а  т в о р о ж н а я  с  р и с о м  и с о у с о м 2 0 0 5 2 ,2 1 1 0 ,1 0 1 1 ,6 8 3 5 ,9 1 3 5 4 ,3 4

6 3 0 Л Ч а й  с  м о л о к о м 2 0 0 1 8 ,0 2 1,60 1 ,8 0 1 4 ,4 0 8 9 ,0 0

Х л е б  п ш е н и ч н ы й 4 0 4 ,5 2 3 ,1 6 2 ,4 0 1 6 ,5 3 9 2 ,0 0

И Т О Г О  з а  з а в т р а к - 1 5 ,5 2 1 6 ,0 0 6 9 ,1 2 5 5 8 ,5 4

О Б Е Д

С т о и м о с т ь  п и т а н и я  с о с т а в л я е т  9 1 , 5 6  р у б л е й

4 9 Л С а л а т  и з  м о р к о в и  и я б л о к а 6 0 15,31 0 ,5 4 2 ,0 4 5 ,6 4 4 0 ,2 0

1 3 9 Л С у п  к а р т о ф е л ь н ы й  с  б о б о в ы м и 2 0 0 9 ,5 0 6 ,4 0 3 ,5 4 1 5 ,4 6 1 6 1 ,3 4

2 9 7 Л К а ш а  р и с о в а я  р а с с ы п ч а т а я 150 2 4 ,6 7 3 ,7 2 3 ,5 4 3 7 ,6 2 2 0 1 ,0 0

4 6 2 Л Т е ф т е л я  м я с н а я  с  с о у с о м 6 0 /5 0 5 1 ,8 7 1 1 ,7 7 1 5 ,5 0 1 9 ,9 2 2 8 2 ,7 5

6 8 5 Л Ч а й  с  с а х а р о м 2 0 0 4 ,5 0 0 ,1 0 0 ,0 4 9 ,9 0 4 5 ,0 0

Х л е б  п ш е н и ч н ы й зо1 3 ,3 9 2 ,3 7 1 ,8 0 1 2 ,4 0 6 9 ,0 0

И Т О Г О  з а  о б е д 2 4 ,9 0 2 6 ,4 6 1 0 0 ,9 4 7 9 9 ,2 9

И Т О Г О  з а  Д е н ь  4 4 0 ,4 2 4 2 ,4 6 1 7 0 ,0 6 1 3 5 7 ,8 3

по бесплатному горячему питанию детей из малообеспеченных семей 
" 25 " января 2024г.

№

р е ц е т у р

ы

Н а и м е н о в а н и е  б л ю д
В ы х о д  

п о р ц и и ,  г.

Ц е н а ,

р у б .

П и щ е в ы е  в е щ е с т в а  ( г .) Э и е р ге т и ч е с  
кая ц ен н о ст ьБ  | Ж  | У

Д е н ь  4

З А В Т Р А К

С т о и м о с т ь  п и т а н и я  с о с т а в л я е т  4 5 , 0 0  р у б л е й

2 0 6 К З а п е к а н к а  т в о р о ж н а я  с  р и с о м  и с о у с о м 150 3 9 ,1 6 7 ,5 8 8 ,7 6 2 6 ,9 3 2 6 5 ,7 6

6 8 5 Л Ч а й  с  с а х а р о м 2 0 0 4 ,5 0 0 ,1 0 0 ,0 4 9 ,9 0 4 5 ,0 0

Х л е б  п ш е н и ч н ы й 3 0 3 ,3 9 2 ,3 7 1 ,8 0 1 2 ,4 0 6 9 ,0 0

И Т О Г О  з а  з а в т р а к 1(1,05 1 0 ,6 0 4 9 ,2 3 3 7 9 ,7 6

О Б Е Д

С т о и м о с т ь  п и т а н и я  с о с т а в л я е т  4 5 , 0 0  р у б л е й

4 9 Л С а л а т  и з  м о р к о в и  и я б л о к а 6 0 1 5 .31 0 ,5 4 2 ,0 4 5 ,6 4 4 0 ,2 0

2 9 7 Л К а ш а  р и с о в а я  р а с с ы п ч а т а я 150 2 4 ,6 7 3 ,7 2 3 ,5 4 3 7 ,6 2 2 0 1 ,0 0

6 8 5 Л Ч а й  с  с а х а р о м 2 0 0 4 ,5 0 0 ,1 0 0 ,0 4 9 ,9 0 4 5 ,0 0

Х л е б  п ш е н и ч н ы й 3 0 3 ,3 9 2 ,3 7 1 ,8 0 1 2 ,4 0 6 9 ,0 0

И Т О Г О  з а  о б е д 6 ,7 3 7 ,4 2 6 5 ,5 6 3 5 5 ,2 0


